
Heiße 
Eiszeit?

Winterzeit ist Saunazeit. 
Freuen Sie sich auf ein „Frozen“-inspiriertes 
Aufgussprogramm, auf frische Smoothies, 
Seelenschmeichler und viele Vitamine.

Die Aufgüsse werden ab 16:00 Uhr zur halben Stunde wiederholt.

14:00 Uhr „Alles auf Anfang“ – anregende Duftreise
15:00 Uhr „Familienzauber“ – fruchtig-duftig
16:00 Uhr „Olaf erscheint“ – erfrischende Duftreise
17:00 Uhr „Alles eingefroren“ – Blue Ice Aufguss
18:00 Uhr „Die Suche nach Elsa beginnt“ – 
    Ingwer-Minz-Zitrone
19:00 Uhr „Der „falsche“ Prinz Hans“– belebende Duftreise 
20:00 Uhr „Begegnung mit Sven und Kristoff“ – 
    Erkältungskräutermix 
21:00 Uhr „Reise zum Nordberg“ – Jasmin-Aufguss
22:00 Uhr „Der Krämerladen Wandereiche“ – Kräuterduftreise 
23:00 Uhr „Ich liebe Umarmungen“– sinnliche Duftreise

Aquarella – Hallenbad und Sauna  
Konopkastraße 4, 21614 Buxtehude 
Telefon 04161 727-162 
Preise und Termine: www.aquarella.de

Saunanacht „Eiszeit“ 
Aufgussplan

Eintritt pro Person 23,00€ ohne Zeitlimit, Schwimmbad inklusive. Ab 15:00 Uhr verschiedene Peelings im Dampf-
bad. Ab 18:00 Uhr textilfreies Schwimmen. Letzter Aufguss: 23:00 Uhr.  Sauna und Badeschluss ist um 23:30 Uhr.  
Das Aquarella schließt um 24:00 Uhr. 

Saunanacht:
13. Januar

2024


